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Interview

Was macht einen erfolgreichen
Englischunterricht aus?

Interview mit Andreas Helmke liber die DESI-Videostudie

Schul-management (s-m) sprach mit Prof. Dr. Andreas Helmke von der Universitét
Landau iiber die Ergebnisse der DESI-Videostudie und die Konsequenzen fiir

den Englischunterricht. Unter der Leitung von Prof. Helmke ist die DESI-Gruppe
federfiihrend fiir die Module (2) und (3) (s. Kasten links unten) zusténdig.

schul-management (s-m):
Welche Ergebnisse der DESI-
Videostudie haben Sie tiber-
rascht?

Helmke: Zunichst einmal
war ich iiberrascht und na-
tiirlich erfreut, dass sich die
Teilnehmer an der Videostu-
die (die Beteiligung war
natiirlich freiwillig) hinsicht-
lich ihrer Leistungsstarke
nicht von der Vergleichs-
gruppe der nicht an der
Videostudie teilnehmenden
Klassen unterschieden. Es
handelt sich also bei den
DESI-Video-Klassen nicht —
wie zuvor befiirchtet — um
eine hochselegierte Stichpro-
be. Das ist giinstig fiir die
Verallgemeinerbarkeit der
Befunde.

s-m: Und inhaltlich?

Helmke: Da war ich ver-
bliifft iiber das Ausmafl der
Unterschiede zwischen
selbst eingeschitzter und
gemessener Sprechzeit:
Lehrpersonen halten sich
fiir deutlich zuriickhalten-
der, schweigsamer und we-
niger dominant, als sie es
tatsichlich sind. Diese ge-
ringe Orientierung tber den
eigenen Unterricht macht
deutlich, wie wichtig es in
der Lehreraus- und -fortbil-
dung sowie in der Beruf-
spraxis wire, mehr und
hiufiger etwas iiber den
eigenen Unterricht zu erfah-
ren. Unerwartet war fiir
mich auch der Erfolg der
bilingualen Schulen - das ist

DESI (Deutsch-Englisch-Schiilerleistungen International)
soll auf Beschluss der Kultusministerkonferenz vom Mirz
1999 die PISA-Studie u. a. um ,Vergleichsuntersuchungen
zum Leistungsstand von Schiilerinnen und Schiilern im
Englischen und in der aktiven Beherrschung der deutschen
Sprache” ergidnzen. Das Projekt wird von einem interdiszip-
lindren Konsortium unter der Federfithrung des Deutschen
Instituts fur Internationale padagogische Forschung in
Frankfurt durchgefithrt. Es umfasst insgesamt vier Module:
(1) Leistungstests im Bereich der aktiven Beherrschung der
Muttersprache und des Englischen, (2) individuelle Lern-
bedingungen, (3) Unterricht sowie (4) Entwicklung von
Materialien und Riickmeldungen mit dem Ziel der Schul-

entwicklung.
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allerdings kein Ergebnis der
Videostudie.

s-m: Was macht denn einen
erfolgreichen Englischunter-
richt aus?

Helmke: Zunichst einmal ist
erfolgreicher Unterricht
gekennzeichnet durch inten-
sive Zeitnutzung und ausge-
prigte Aufgabenorientie-
rung, Storungsfreiheit, ein
positives Fehlerklima und
ein hohes Schiilerengage-
ment withrend des Unter-
richts. Diese videobasierten
Ergebnisse bestitigen und
unterstreichen das fragebo-
genbasierte Befundmuster.
Hinzu kommen Ergebnisse,
die man iiberhaupt nur per
Video erzielen kann, Wenn
ich einmal die videobasier-
ten Analysen zusammenfas-
se, dann lasst sich der Unter-
richt in Klassen mit beson-
ders hohem Zuwachs in der
Hérverstehensleistung wie
folgt charakterisieren: In
erfolgreichen Klassen kom-
men Schiilerinnen und
Schiiler hiufig zum Spre-
chen, warten Lehrerinnen
und Lehrer linger auf Schii-
lerantworten, ist im Unter-
richisgesprich Englisch die
iiberwiegende Sprache, er-
halten Schiilerinnen und
Schiiler Gelegenheit zur

Selbstkorrektur ihrer Fehler
und gibt es vergleichsweise
wenige ,,Ein-Wort-Sitze®,
Auflerdem kommt es zu
Lehrer-Schiiler-Dialogen, die
mehrere Gesprichsstationen
umfassen, also iiber einfache
Frage-Anwort-Sequenzen
hinaus.

s-m: Welche Konsequenzen
ergeben sich aus der Videostu-
die fiir den Englischunter-
richt, d. h. worauf sollten
Englischlehrkriifte vor allem

achten?

Helmke: Die Antwort darauf
ergibt sich teilweise unmit-
telbar aus den Befunden der
Videostudie: mehr Geduld
bei Schiilerantworten, Schaf-
fung von Gesprichssituati-
onen iiber einfaches Frage-
Antwort-Ping-Pong hinaus
und vor allem weniger Leh-
rersprechzeit.

s-m: Das sagt sich leicht —
aber was tun, wenn die
Schiiler einfach nicht mehr
oder liinger sprechen kénnen,
als sie es tun?

Helmke: Sie haben Recht:
Ein Mindestmaf an Flissig-
keit in der englischen Spra-
che ist einfach Vorausset-
zung dafiir, dass Schiile-
rinnen und Schiiler im
Unterricht auf Englisch
kommunizieren. Ein Eng-
pass ist dabei oft der Wort-
schatz. Zum anderen kénnte
thematisch noch mehr, als
dies bisher geschieht, an der
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Lebenswelt der Schiiler an-
gekniipft werden.

s-m: Wie meinen Sie das?

Helmke: Wir haben ja her-
ausgefunden, dass selbst die
Hauptschiilerinnen und
Hauptschiiler, deren eng-
lische Sprachkompetenzen
insgesamt gesehen sehr be-
scheiden sind, sich in ihrer
Freizeit 6fter mal freiwillig
mit Englisch beschiiftigen,
beispielsweise mit Songs
ihrer favorisierten Bands
oder Singer, mit technischen
Manualen — oder sie surfen
im Internet. Daran kénnte
man ankniipfen, um eine
bessere motivationale
Grundlage zu haben.

s-nt: Und welche Rolle spielt
die Fachkompetenz der Lehr-
krefte?

Die fachliche Qualitdt der
Ausbildung spielt durchaus
eine Rolle fiir den Kompe-
tenzzuwachs beim Horver-
stehen. Benachteiligt sind
Klassen, deren Englischlehr-
krifte dieses Fach nicht stu-
diert haben; privilegiert sind
Klassen, deren Lehrpersonen
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pidagogische Expertise auf-
weisen — etwa dadurch be-
legt, dass sie Mentor oder
Ausbilder sind.

s-m: Was sollten Schullei-
tungen tun, um einen
effektiven Englischunterricht
sicherzustellen?

Helmke: Das Wichtigste ist
aus meiner Sicht, dass so
viele Bedingungen fiir
schulinternen Austausch
geschaffen werden wie mog-
lich: durch entsprechende
Stundenplangestaltung,
durch Einplanung von Tea-
munterricht, durch Schaf-
fung entsprechender
Schwerpunkte in der
schulinternen Lehrerfortbil-
dung und durch Veranke-
rung im Schulprogramm.
Das Ergebnis, dass lediglich
2 % der Lehrkrifte mehrfach
pro Monat (oder 6fter) thren
Unterricht gemeinsam vor-
bereiten, ist alarmierend.
Hier sehe ich eine zentrale
Rolle fiir die Schulleitung,
Unterstiitzung zu geben,
[nitiativen zu férdern und
jede Art von Riickenwind fiir
schulinterne Kooperation,

z. B. fiir die Bildung von

Prof. Dr. Andreas Helmke studierte Rechtswissenschaften
und Psychologie, ist Leiter des Lehrstuhls fiir Entwick-
lungspsychologie an der Universitit Landau und Hono-
rarprofessor fiir Padagogische Psychologie und Entwick-
lungspsychologie am Institut fiir Psychologie der Univer-

sitdt Innsbruck.

Praxisgemeinschaften und
anderen Teams, zu geben.
Dariiber hinaus gibe es auch
schuliibergreifende Koope-
rationsmoglichkeiten — es
gibt inzwischen zahlreiche
Netzwerke und entspre-
chende Hinweise mit Links
und Material auf den Lan-
desbildungsservern.

s-m: Welche Empfehlungen
fiir die Fachkonferenzarbeit
an den Schulen konnen Sie
geben?

Helmke: Ein Potenzial, das
bisher noch kaum genutzt
wurde, ist die Befragung von
Schiilern zum Unterricht,
also das Schiilerfeedback —
dies gilt natiirlich nicht nur
fiir den Englischunterricht.
Aber DESI eroffnet hier
neue Perspektiven fiir die
Selbstevaluation: Lehrper-
sonen kénnen die Schiiler
ihrer eigenen Klasse zur

zur Bestimmung des eigenen
Standortes: Wo zeigt mein
Unterricht aus Schiilersicht
—verglichen z. B. mit einem
durchschnittlichen gymnasi-
alen Englischunterricht -
Starken und Schwiichen?

s-m: Wie komme ich denn als
Lehrkraft an diese Daten
heran?

Helmke: Ab Anfang 2007
wird die Website www.IQES-
online.net (IQES = Instru-
mente fiir die Qualititsent-
wicklung und Evaluation in
Schulen), mit der ich zusam-
menarbeite, interessierten
Lehrpersonen als kosten-
losen Service die Moglich-
keit bieten, verschiedene
Schiilerfragebogen zur Un-
terrichtsqualitit und eigens
dafiir geschaffene Excel-
Auswertungsprogramme
herunterzuladen. Mit deren
Hilfe kann ein grafisch ver-

»Benachteiligt sind Klassen, deren
Englischlehrkriifte dieses Fach nicht studiert
haben; privilegiert sind Klassen,

deren Lehrpersonen pidagogische Expertise

aufweisen — etwa dadurch belegt, dass sie
Mentor oder Ausbilder sind.*

Einschitzung ihres Englisch-
oder Deutschunterrichts
befragen und das Antwort-
profil dann mit den fiir den
jeweiligen Bildungsgang
reprisentativen DESI-Ergeb-
nissen vergleichen, DESI
liefert sozusagen unter-
richtsbezogene Benchmarks

anschaulichter Vergleich mit
Referenzwerten fiir den
Englisch-, Deutsch- und
Mathematikunterricht vor-
genommen werden.

s-m: Konnen die DESI-Vi-

deos fiir die Unterrichtsent-
wicklung genutzt werden?
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Helmke: Dies ist aus recht-
lichen Griinden leider nicht
moglich, da wir seinerzeit
zwar alle Beteiligten, insbe-
sondere die Lehrpersonen
selbst und die Eltern, um ihr
schriftliches Einverstindnis
zur Videographie gebeten
haben. Von einer fortgesetz-
ten Nutzung fiir die Lehrer-
fortbildung war bei der El-
terngenehmigung damals
jedoch nicht die Rede. Dies

geist, eine digitale Videoka-
mera mit Weitwinkelobjektiv
plus Stativ und einen PC,
der (wie Windows Media
Player) die Videos abspielt.
Jede Lehrkraft nimmt Sze-
nen aus ihrer Stunde auf
und entscheidet selbst, was
sie davon fiir den Erfah-
rungsaustausch freigeben
will. Das Ganze kann.je nach
Interesse der Schule oder der
Fachschaft unter verschie-

nZunichst einmal ist erfolgreicher Unter-
richt gekennzeichnet durch intensive Zeit-
nutzung und ausgeprigte Aufgabenorien-
tierung, Storungsfreiheit, ein positives
Fehlerklima und ein hohes Schiilerengage-

ment wiithrend des Unterrichts."

miisste ggf. noch nachgeholt
werden — nicht ausgeschlos-
‘sen, aber schwierig und
langwierig. Wir — d. h. die
Anglistik-Kollegen Prof.
Nold und Prof. Schréder
vom DESI-Konsortium und
ich — planen derzeit die Her-
ausgabe der (natiirlich zuvor
anonymisierten) DESI-
Transkripte aller videogra-
fierten 210 Englischstunden,
damit dieses einmalige Ma-
terial fiir die Lehrerausbil-
dung, die Lehrerfortbildung
sowie fiir vertiefende wissen-
schaftliche Analysen (Stich-
wort: ,classroom discourse")
genutzt werden kann. Es gibt
jedoch andere Maglich-
keiten, die Videotechnologie
fur die Unterrichtsentwick-
lung zu nutzen.

s-m: Und zwar?

Helmke: Stichwort ,,Virtu-
elle Hospitation®: Fachgrup-
pen oder Qualitatszirkel
beschliefen ein schulinter-
nes Projekt zur Unterrichts-
qualitit. Sie brauchen dafiir
nur etwas Unternehmungs-
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denen Leitfragestellungen
laufen, z. B. Klassenfithrung,
Férderung von Migranten,
Sprechzeit, Umgang mit
Fehlern, Umgang mit Hete-
rogenitit. In einigen Bun-
deslindern und Schweizer
Kantonen liuft so etwas
bereits als Modellprojekt.

s-m: Miissen dann die Eltern
nicht auch zustimmen?

Helmke: Ja, das miissen sie
immer, und das ist auch gut
s0. Was die Erfolgsaussichten
anbelangt, so kann ich ent-
warnen: Wenn Lehrpersonen
um eine Drehgenehmigung
in ihrer eigenen Klasse bitten
und dies damit begriinden,
dass sie ihren Unterricht auf
diese Weise verbessern
machten, dann kommt es
praktisch nie vor, dass die
Eltern etwas dagegen haben.

s-m: Und wenn doch?

Helmke: Dann wird das
Kind — wie in seltenen Fillen
bei der DESI-Studie - ins
Off gesetzt, also von der

Kamera nicht erfasst, oder es
ist vortibergehend zu Gast in
einer Parallelklasse.

s-m: Welche Konsequenzen
ergeben sich aus Ihrer Sicht
fiir die Lelhrerbildung?

Helmke: Die fachliche Quali-
tdt der Lehrpersonen, insbe-
sondere die Sprachkompe-
tenz, ist bisher unterschitzt
worden. Bei DESI haben wir
herausgefunden, dass sich
Hiufigkeit und Dauer von
Aufenthalten im englischspra-
chigen Ausland indirekt auf
den Kompetenzzuwachs aus-
wirken, indem sie das Lernin-
teresse am Fach Englisch
fordern. Eine Ausbildung zum
Fremdsprachenlehrer ohne
regelmaBige Aufenthalte und
fortlaufende Kontakte ins
englischsprachige Ausland ist
meines Erachtens unakzepta-
bel. Es sollten auch mehr
Maoglichkeiten genutzt wer-
den, wie native speakers im
Rahmen von Austauschpro-
grammen die Lehrerbildung
in Deutschland anreichern.
Auch das padagogische und

sollte es eine Selbstverstind-
lichkeit werden, dass man den
eigenen Unterricht wesentlich
starker als bisher 6ffnet, um
voneinander zu lernen. Ins-
besondere der Einsatz der
Videographie erscheint mir
hier vielversprechend. Das
Ganze setzt die Bereitschaft
zur Selbstreflexion und Ko-
operation voraus. Zweitens
stelle ich mir vor, dass Lehr-
kriifte kiinftig online differen-
zierte und hilfreiche Riick-
meldungen zu ihrem eigenen
Unterricht erhalten kénnen,
basierend auf Schiilerfeed-
back, aber auch auf der Basis
kategorienbasierter Be-
obachtungen des Unterrichts.
Im Hinblick auf Schiilerkom-
petenzen geschieht dies seit
Jahren webbasiert im Projekt
VERA in 7 (ab 2008: in allen
16) Bundeslidndern. Fiir den
sensiblen Bereich ,,Unter-
richt* sind entsprechende
Ansitze und Web-Platt-
formen gerade im Entstehen
begriffen. So wird mit IQES-
online den Schulen ab Januar
2007 eine professionelle
Plattform zur Verfiigung

»Eine Ausbildung zum Fremdsprachen-
lehrer ohne regelmiifiige Aufenthalte
und fortlaufende Kontakte ins
englischsprachige Ausland ist meines

Erachtens unakzeptabel.

fachdidaktische Engagement,
wie es sich beispielsweise im
Bezug einer entsprechenden
Fachzeitschrift manifestiert,
machte ich an dieser Stelle
nennen.

s-m: Thire Visionen fiir die
Unterrichtsentwickhing nach
DESI?

Helmke: Ich habe zwei Per-
spektiven vor Augen — von
»Visionen® zu sprechen, wire
vielleicht etwas stark. Erstens

«

stehen, mit der Schulen und
Lehrpersonen gezielte Riick-
meldung zur Schul- und
Unterrichtsqualitit gewinnen
kénnen.

s-m: Vielen Dank fiir das
Gespriich.

Das Gesprich fithrte Petra
Haars. ]
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