
Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 

Ausbildungsstruktur im Kanusport 

Qualifikationsangebot: 
Kanusport in der Schule 

• Zielgruppe: 
Lehrkräfte, Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst sowie sozialpädago-
gisches Personal 

• Berechtigung: 
Erlaubnis, eigenständig Kanusport in der Schule unterrichten oder 
in außerunterrichtlichen Veranstaltungen anzubieten 

• Dauer: 
mindestens 40 Lerneinheiten (LE) à 45 Minuten 

Fortbildungsangebote: 
• Voraussetzung: 

Erfolgreiche Teilnahme am Qualifikationsangebot 
Kanusport in der Schule 

• Aufbaukurs Sicherheitstraining im Kanusport 
im Kajak zum Erlernen und Üben erweiterter Grundtech-
niken des Kajakfahrens und Bootsbeherrschung im be-
wegten Wasser sowie Üben von Rettungs- und Bergungs-
techniken im Kanusport in der Praxis 

• Aufbaukurs Kanufahren auf bewegtem Wasser 
im Kajak zur Vorbereitung zum sicheren Befahren 
künstlicher Wildwasseranlagen im Schulsport sowie die 
Vermittlung entsprechender Fähigkeiten zur Rettung und 
Bergung von Mensch und Material. 

Beide Angebote dienen dem Erwerb und der Auffrischung 
der sportartspezifischen Rettungsfähigkeit beim Kanufahren 

Qualifikationsangebot: 
Einführungskurs Kanufahren in der Schule 

• Zielgruppe: 
Lehrkräfte, Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst sowie 
sozialpädagogisches Personal 

• Berechtigung: 
Leiten eines Schnupperangebots im Rahmen einer 
Tagesveranstaltung, welches von einem mit Sorgfalt 
ausgewähltem Betrieb mit nachweislich qualifiziertem 
Fachpersonal durchgeführt wird 

• Dauer: 
10 Lerneinheiten (LE) à 45 Minuten 
 

Voraussetzung für die Durchführung einer 
kanusportlichen Veranstaltung ist das Deutsche 
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze oder ein 
Nachweis der sportartspezifischen Rettungsfähigkeit. 


